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Soja aus Hessen - Networking entlang der Soja-
Wertschopfungskette

Am 13. Mirz 2025 lud der Landesbetrieb Landwirtschaft
Hessen (LLH) die Soja-Branche nach Biittelborn in Siidhessen
ein. Unter dem Motto ,Soja aus Hessen - Networking entlang
der Soja-Wertschopfungskette“ wurden den Teilnehmenden
vielfiltige Informationen vom Anbau bis zur Vermarktung
geboten. Die von der Hessischen Eiweifdpflanzeninitiative und
vom Leguminosen-Netzwerk organisierte Veranstaltung,
diente vor allem zur Vernetzung der Akteure.

Hinsichtlich ihrer Anbaueignung
verspricht die Sojabohne in Hessen
durchaus mehr Potenzial, als dieses
bisher genutzt wird. So lag der
Anbauumfang hier im vergangenen Jahr
bei rund 900 Hektar, obwohl Soja zuvor
bereits auf fast 2.000 ha angebaut
wurde. Dabei bietet das Bundesland
eine durchaus noch héhere
Anbauwiirdigkeit: ,In Hessen liegt der
Anteil der Ackerflachen mit
Sojaeignung bei 51 Prozent. Das macht
eine Sojamenge von 65.000 Tonnen pro
Jahr auf einer Anbauflache von 23.500
Hektar aus - bei einem Anteil von zehn
Prozent Soja in den Fruchtfolgen,
prognostiziert Martin Miersch,
Vorsitzender des Deutschen Das Sojainformations- und Vernetzungstreffen hat verschiedenste
Sojaférderrings. Miersch hebt in seinem Akteure angesprochen. Foto: Katharina Rusch.

Vortrag die Potenziale und Anspriiche
der ,Konigin der Kérnerleguminosen“ hervor. Bei der Sortenzulassung hat sich in den vergangenen Jahren einiges
getan: So wurden vom Bundessortenamt (BSA) nach landeskulturellem Wert, viele neue Sorten zugelassen. Dadurch
erhohte sich die Sortenvielfalt bei der Sojabohne, von fiinf Sorten im Jahr 2018 auf 46 Sorten im Jahr 2025. Hinzu
kommen viele Sorten aus Osterreich, die in Deutschland ebenfalls anbauwiirdig sind. Miersch empfiehlt: ,Gehen Sie bei
der Sortenwahl nach der Reifestufe des BSA vor. Diese Einteilung ist detaillierter als die der Reifegruppe. Die
Reifestufen drei bis fiinf gelten in Hessen, Rheinland-Pfalz und Niedersachsen als anbauwtirdig, mit einem hohen
Ertragspotenzial”. Thomas Bickhardt, Pflanzenbauberater am LLH, erginzt in seinem Vortrag zur Kulturfiihrung und zu
ackerbaulichen Vorteilen von Sojabohnen: ,Die Reifegruppe sehr friih (000) entspricht der Kérnermais Reifegruppe
230-250. Als Beispiele fiir empfohlene Sojasorten fiir Hessen sind Acardia, Adelfina, Merlin, SU Ademeria sowie
Proteline zu nennen. Die Reifegruppe friih (00) entspricht der Kérnermais-Reifegruppe 260-280. Hier kénnen als
Beispiele fiir Hessen ES Mentor, ES Compositor, Atacama, RGT Sakusha und Kofu genannt werden.” Zusatzlich rat
Bickhardt: ,Wer Soja anbauen méchte, sollte sich frith um das Saatgut kiimmern, denn gute Sorten sind schnell
ausverkauft.” Neben einer geeigneten Sortenwahl ist auch das Impfmittel mit Bedacht zu wahlen. Hinweise zur
Impfung von Sojabohnen und Wahl eines wirksamen Impfmittels finden Sie auf der Website des deutschen Soja
Forderrings e.V..

Die Aussaat von Soja erfolgt, sobald die Boden ab Mitte April gut aufgewéarmt sind. In warmeren Regionen kann bereits
friher ausgesat werden. Bickhardt empfiehlt: ,Fiir das zligige Auflaufen ist nicht das Datum essentiell, sondern dass
eine warme Witterungsperiode folgt. Fiir eine gleichmaflige Tiefenablage ist langsames Fahren angeraten. Bei zu
flachen Aussaaten besteht ansonsten die Gefahr von Herbizidschdden. Aufierdem besitzen einige Sorten eine hohe
Sensitivitat gegeniiber dem Herbizidwirkstoff Metribuzin, welche aber bei den LSV-Auswertungen mit gekennzeichnet
ist. Zusatzlich empfiehlt sich bei steinigen Boden nach der Saat zu walzen, damit zur Ernte eine tiefe
Schneidwerksfithrung maglich ist.”
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Zur Unterdriickung von Unkrautern ist zu achten auf:

o Sorten mit schneller Jugendentwicklung
» Verzweigende Sorten mit breiten Blattern

» Langstrohige Sorten mit tippigem Massenwachstum (Achtung:
meist schlechte Standfestigkeit; kein Problem im Trockengebiet,
nachteilig in feuchten Regionen)

o Reihenweiten so wihlen, dass der Bestand schlief3t
o Saatstarke nicht zu gering wéhlen

o Richtige Saatzeit: Ziel ist ein schneller Feldaufgang und eine zligige
Jugendentwicklung

Die warmeliebende Sojabohne bedarf einer ziigigen
Jugendentwicklung. Foto: Julian Ingenbleek

Sojaaufbereitung

Die Sojaernte kollidiert hdufig mit der Kérnermaisernte, sodass zu diesem Zeitpunkt reger Betrieb an den
Trocknungsanlagen herrscht. Stehen dann mehrere Trocknungsanlagen zur Verfiigung, die auf die jeweilige Kultur
passend eingestellt sind, bietet dies Vorteile. Sofern griines Unkraut im Erntegut ist, muss es sofort herausgereinigt
werden, um ein Schimmeln der Ware zu verhindern. Gerold Winkler vom Remsperger Agrarhandel, betont: ,Die
Anlieferung der Ware muss mit dem Héandler abgestimmt werden, damit dann auch direkt gereinigt und getrocknet
werden kann.” Dirk Steltig, Raiffeisen Warendorf eG, erklart: ,Wir vereinbaren mit den Landwirt*innen Termine, wann
sie dreschen konnen, damit wir die Reinigung und Trocknung planen kénnen.“

Nachdem die Sojabohne lagerfahig aufbereitet wurde, muss diese je nach Verwendung, weitere Aufbereitungsschritte
durchlaufen: ,Die Sojabohne ist fiir Monogastrier aufgrund der enthaltenen Trypsininhibitoren schlecht verwertbar.
Fiir Wiederkduer begrenzt der Fettgehalt die Futteraufnahme®, erklart Bickhardt. Fiir die Gefliigel- und
Schweinefiitterung miissen die sekundaren Inhaltsstoffe durch eine Warmebehandlung, dem Toasten, inaktiviert
werden. Doch aufgepasst: Ein zu langes Erhitzen fithrt zu einem Denaturieren von Proteinen (irreversible Zerstérung
der Proteinstruktur). Nur Wiederkduer konnen eine begrenzte Menge an unbehandelten Sojabohnen aufnehmen. Fiir
die Fiitterung an Schweine und Gefliigel muss in der Regel das Fett herausgepresst werden. Es sind also fast immer
zwei Aufbereitungsschritte notwendig. Daniel Goldhammer, Wetterauer Soja und Demonstrationsbetrieb vom LeguNet,
erklart: ,Bei uns wird die Soja aus dem Toaster iiber eine Schnecke in ein Kiihlsilo und erst dann in die Olpresse
gefordert. Dieses Vorgehen ist untypisch, hat sich aber bei uns aufgrund der vorhandenen Technik bewéahrt und fiihrt
so zu einer besseren Ent6lung der abgekiihlten Bohnen.”

Sojahandel und -vermarktung in Hessen

,Mit Handlern sind wir bei uns in der Region gut aufgestellt, sodass wir auch giinstige Transportkosten haben*, stellt
Wolfgang Wegfahrt, Sojaanbauer in Stidhessen fest. In Siidhessen sind neue Entwicklungen beziiglich der
Sojavermarktung interessant: Winkler von Remsperger erklart: ,Unsere regional angebaute Soja haben wir
iberwiegend als Futtersoja regional an einzelne Betriebe angeboten. Aufgrund der riickldufigen Viehbestande beliefern
wir mittlerweile auch das Unternehmen ADM. Die ADM in Mainz vermarktet seit 2023 auch europdische
gentechnikfreie Soja. Mit der Zunahme von Anbauenden und der Verarbeitung tiber die ADM als abnehmende Hand ist
die Soja mittlerweile interessant fiir uns Handler.”

Steltig erganzt: ,Auch wir im Minsterland sind tiberregionaler Erfasser fiir Futtersoja als auch regionaler Erfasser fiir
Lebensmittelsoja fiir die Veprona GmbH. Die Veprona GmbH verfolgt den Ansatz, regional und mit kurzen
Transportwegen die Lebensmittelindustrie mit pflanzlichem Protein aus heimischen Sojabohnen zu versorgen. Wir, die
Raiffeisen Warendorf, garantieren eine Ernteabnahme jeglicher Qualitét, in unserer Region®, so Steltig. Beziiglich des
Anbaus von Speisesoja rat Martin Miersch vom Sojaring: ,Fiir ,Soja-Anfanger” empfehle ich den Anbau von Futtersoja.
Wenn der Anbau gut funktioniert, dann kann man anstreben fiir die Humanernahrung zu produzieren.” Im Hinblick auf
die Erzeugung von Speisesoja nennt er als wesentliche Knackpunkte: ,Sortenwahl, dufere Sauberkeit und die
Unversehrtheit der Schale.”

Zu Beginn der Podiumsdiskussion stellte Miersch die fordernden und hemmenden Faktoren heraus: ,Vorteilhaft fiir
den Sojaanbau sind zum einen der Zuchtfortschritt bei den frithreifen Sorten sowie Warmesumme und
Niederschlagsverteilung aufgrund von Anderungen durch den Klimawandel. Gleichzeitig erleben wir eine steigende
Wertschitzung regionaler gentechnikfreier Produkte und Unternehmen investieren bereits in diese Richtung.
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Fordernde und hemmende Faktoren fiir den Sojaanbau

Die Forderung wird als ein wichtiger Garant fiir eine weitere Entwicklung gesehen. In Hessen und Rheinland-Pfalz
werden Kornerleguminosen zusatzlich iiber die zweite Sdule im Rahmen des Programms , Vielfaltige Kulturen“
gefordert. Damit ist eine Férderung von 90-105 €/ha moglich”, so Miersch und erginzt, ,dass sich jedoch eine
unberechenbare Forderung fiir die Zukunft des Leguminosenanbaus eher hemmend auswirken kann. Dariiber hinaus
fehlen Marktanreize: Aktuell gibt es Programme zur Tierhaltung, jedoch schlief3en diese Labels die Futterherkunft
nicht mit ein. Aufierdem fehlen regionale Erfassungsstellen.“ Goldhammer stimmt dem zu: ,Wir kdnnen Soja anbauen,
das funktioniert gut. Aber damit Wertschopfungsketten funktionieren, fehlen Erzeugergemeinschaften und
Marktanreize fiir regionale gentechnikfreie Ware." Steltig erganzt: ,Wir stehen im Wettbewerb mit Soja aus Ubersee.
Aufgrund des Preisdrucks ist unser Problem heimische Ware zu vermarkten.” Nichtsdestotrotz ist Steltig der
Sojabohne gegeniiber positiv gestimmt: ,Wir machen nur Flachenvertrage und gehen nicht tiber die Tonnagen, auch fiir
Futtersoja. So gehen wir als Handler zwar ein Risiko ein, aber aus unserer Sicht, ist das die einzige Moglichkeit, um den
Sojaanbau weiter zu beférdern. Je mehr Unsicherheit man den Landwirten nimmt, umso mehr profitieren alle davon
und es wird mehr Soja angebaut.”

Fordernde und hemmende Faktoren fiir den Sojaanbau: Die Podiumsdiskussion mit Vertretern des Anbaus, Handels
und dem Sojaforderring wurde von Dr. Brigitte Kéhler vom LLH (links) moderiert. Foto: Katharina Rusch.

Unternehmen aus und fiir die Region

Bei dem anschliefdenden Soja-Speed-Dating haben sich Ziichterhduser und Agrarhandelnde aus und fiir die Region
vorgestellt.

e Remsperger Agrarhandel: Der Agrarhandel mit Hauptsitz in Florsheim-Weilbach nimmt konventionell und
okologisch erzeugte Sojabohnen an, kann diese aufbereiten, trocknen und vermarkten.

e Proland: Aus Rheinland-Pfalz kommend haben sich der Handler Proland und Agrarhandel Rupp vorgestellt. Am
Standort des Agrarhandel Rupp in Framersheim werden konventionelle und Bio-Sojabohnen sowie am
Wasserlager in Worms (Proland) konventionell erzeugte Sojabohnen angenommen.

e  Saatbau Deutschland GmbH/ Bio-Sojadlmiihle Niirnberg: Die Saatbau sucht Bio-Sojabohnen aller Verbédnde in
einem Umkreis von 250 km rund um die Bio-Olmiihle in Niirnberg und bietet feste Anbaukontrakte und
langfristige Abnahmevertrage an. Die Sojabohnen werden zu Bio-Sojakuchen verarbeitet, um Betrieben regional
Sojakuchen bzw. eine Eiweifdfutterquelle anzubieten.

o Deutsche Saatgut: Die Deutsche Saatgut vermittelt deutschlandweit Sojaanbauer an Abnehmende von Sojabohnen
fiir den Futtermittel- und Lebensmittelbereich. Seit diesem Jahr gibt es auch Erfassungsstellen in Hessen.

o  Wetterauer Soja/ Daniel Goldhammer: Daniel Goldhammer bietet mit seiner eigenen Toast- und Entélungsanlage
auch die Lohnverarbeitung (Toasten und Entélen) von Sojabohnen und weiteren Olfriichten an. Daneben
vermarktet er getoastete Sojabohnen, Sojakuchen oder Sojadl, auch direkt an landwirtschaftliche Betriebe.

Weitere Abnehmer von Sojabohnen und Kérnerleguminosen in Ihrer Region finden Sie tiber die UFOP-Abnehmerkarte.

Die Veranstaltung verdeutlicht: Soja aus Hessen ist moglich und gefragt! Gute Anbaubedingungen sind in ausgewéahlten
Regionen Hessens gegeben und die abnehmende Hand wartet auf die nichste Sojalieferung.

Text und Fotos: Katharina Rusch, Gesamtkoordination LeguNet, LLH, Julian Ingenbleek, Regionalmanagement Hessen
LeguNet, LLH

Datum: 31.03.2025
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