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Internationaler Tag der Hülsenfrüchte  
in der Mensa der FH Südwestfalen in Soest 
 

Zum internationalen Tag der 
Hülsenfrüchte am 10.2.2023 standen 
auch in der Mensa Soest des 
Studierendenwerks Dortmund 
Hülsenfrüchte auf dem Speiseplan. 
Herr Müller, Betriebsleiter der 
Hochschulgastronomie der FH 
Südwestfalen in Soest, hatte hierfür 
zwei besondere und 
wohlschmeckende Rezeptideen 
ausgesucht: „Ackerbohnen in Rahm 
mit Kohlwurst und Bratkartoffeln“ 
und „Gemüse-Kokospfanne mit 
Lupinenschrot“. Das LeguNet 
versorgte Interessierte mit 
umfassenden Informationen zu den 
heimischen Körnerleguminosen an 
einem Informationsstand. Die 
geschälten Ackerbohnen wurden von 
der Fa. Roland Beans GmbH und das 
Lupinenschrot von Eickenbeck`s 
Hofgenuss zur Verfügung gestellt. 
Hierfür bedanken wir uns herzlich. 
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